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Учебный план основного общего образования  

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса»  

на 2023-2024 учебный год  

 
1. Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ п. имени 

К. Маркса» на 2023-2024 учебный год определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений.  

2. Наполняемость обязательной части определена составом учебным 

предметов обязательных предметных областей. В обязательную часть 

учебного плана входят следующие предметные области: 

− русский язык и литература; 

− родной язык и родная литература; 

− иностранные языки; 

− математика и информатика; 

− общественно-научные предметы; 

− естественнонаучные предметы; 

− основы духовно-нравственной культуры народов России; 

− искусство; 

− технология; 

− физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Физическая культура» в 5-9 классах 

представлена: 

- учебным предметом «Физическая культура», 2 часа в неделю,  

- курсом внеурочной деятельности «Волейбол» и «Баскетбол» - 1 час в 

неделю. 

3. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, направлена на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, использовано: 

5 класс 

- учебный курс «Основы информатики» – 1 час – с целью обеспечения 

прочного и сознательного овладения обучающимися знаниями о процессах 

преобразования, передачи и использования информации, привития им 

навыков сознательного и рационального использования компьютера в своей 



учебной деятельности; для обеспечения всеобщей компьютерной 

грамотности.  

- учебный курс «Биологические процессы в природе» - 1 час – с целью 

формирования бережного отношения к окружающему миру, к своему 

здоровью, в целях  расширения и углубления знаний о роли животных в 

формировании и сохранении окружающей среды и динамического 

природного равновесия 

6 класс: 

- учебный курс «Основы информатики» -  1 час – с целью обеспечения 

прочного и сознательного овладения обучающимися знаниями о процессах 

преобразования, передачи и использования информации, привития им 

навыков сознательного и рационального использования компьютера в своей 

учебной деятельности; для обеспечения всеобщей компьютерной 

грамотности.  

7 класс: 

- учебный курс «Биологические процессы в природе» - 1 час - в целях  

расширения и углубления знаний о животном мире, особенностях строения, 

питания и передвижения животных, их приспособлениях к изменчивым 

условиям природной среды, о роли животных в формировании и сохранении 

окружающей среды и динамического природного равновесия; 

- учебный курс «Введение в химию» - 1 час – с целью раннего изучения 

предмета и обеспечения прочного и сознательного овладения учащимися 

знаниями о химических процессах; 

8 класс: 

- учебный курс «Устная речь» - 1час – с целью реализовать творческие 

возможности учащихся, развивать навыки самостоятельного осмысления 

учебного материала аргументированного, адекватного в речевом отношении 

изложения знаний, умений, впечатлений, эмоций; 

9 класс: 

- родной язык (русский) – 0,5 часа - с целью расширения и углубления 

знания обучающихся по родному языку; 

- родная литература (русская) – 0,5 часа - с целью систематизации и 

расширения знаний обучающихся о традициях, обычаях и культуре страны; 

- второй иностранный язык (немецкий) - 1 час - с целью 

систематизации и расширения знаний обучающихся о традициях, обычаях и 

культуре стран изучаемого языка, расширить и углубить знания 

обучающихся по немецкому языку. 

4. Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ п. имени 

К. Маркса» реализует в режиме пятидневной учебной недели. Занятия в 

начальных классах проводятся с одну смену.  

Для развития потенциала обучающихся (одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями) могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные 

программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Может быть организовано дистанционное образование. 



Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Продолжительность урока в 5-9 классах - 40 минут. 

Учебная нагрузка учащихся не превышает нормы предельно 

допустимых нагрузок: 

в 5х классах - 29 часов в неделю; 

в 6х классах - 30 часов в неделю; 

в 7х классах - 32 часа в неделю; 

в 8х классах - 33 часа в неделю; 

в 9х классах - 33 часа в неделю; 

Продолжительность учебного года: 

5-9 класс - 34 учебные недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

При наполняемости класса более 20 чел., предусмотрено деление на 

группы по следующим предметам: 

- информатика; 

- технология; 

- иностранный язык. 

5. Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью 

определения качества освоения школьниками учебных программ: полноты, 

прочности, осознанности и системности освоения содержания учебных 

программ по годам обучения. 
Промежуточная аттестация обучающихся 

класс предмет Форма проведения 

5 

Русский язык Диктант с грамматическими заданиями 

Математика Комбинированная контрольная работа 

Предмет по выбору Устный экзамен по билетам 

6 

Русский язык Комбинированная контрольная работа 

Математика Комбинированная контрольная работа 

Предмет по выбору Устный экзамен по билетам 

7 

Русский язык Комбинированная контрольная работа 

Математика Комбинированная контрольная работа 

Предмет по выбору Устный экзамен по билетам 

8 

Русский язык Комбинированная контрольная работа 

Математика Комбинированная контрольная работа 

Предмет по выбору Устный экзамен по билетам 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план  основного общего образования 

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» 

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 

Литература 3 3 3 3 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
3 3 3 3 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5   

Алгебра     3 3 

Геометрия     2 2 

Вероятность и статистика     1 1 

Информатика     1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика     2 2 

Химия       

Биология 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

1 1 1 1 

  

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 
    

  

Итого 27 27 29 29 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Математика и 

информатика 

Учебный курс «Основы информатики» 
1 1 1 1 

  

Естественнонаучн

ые предметы 

Учебный курс «Биологические процессы 

в природе» 
1 1   

1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный курс «Введение в химию» 

    

1 1 

Итого 2 2 1 1 2 2 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Недельный учебный план  основного общего образования 

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» 

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2 2 3 3 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский)   0,5 0,5 

Родная литература (русская)   0,5 0,5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 

Второй иностранный язык. Немецкий 

язык 
  1 1 

Математика и информатика Математика     

Алгебра* 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1   

Изобразительное искусство     

Технология Технология* 2 2   

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 32 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Учебный курс «Устная речь» 1 1   

Итого 1 1   

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 33 33 33 33 

 

*учебный предмет «Технология» в 9х классах реализуется через внеурочную деятельность 

*в рабочую программу учебного предмета «Алгебра» включен раздел «Вероятность и 

статистика» 
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