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Утверждаю 

Директор МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» 

___________ Е. С. Дамзен 

Приказ №141 от 31.08.2023 г. 

 

Учебный план среднего общего образования  

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса»  

на 2023-2024 учебный год  

1. Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ п. имени 

К. Маркса» является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, определяющим перечень трудоёмкость, 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, максимальный объем обязательной нагрузки 

обучающихся. 

2. В МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» на уровне среднего общего 

образования учебные занятия организованы в следующем режиме: 

• продолжительность учебного года - 35 учебных недель; 

• продолжительность учебной недели - 5 дней; 

• обязательная недельная нагрузка обучающихся - 34 часов; 

• продолжительность урока - 40 минут; 

• учебные занятия начинаются с 8.30 в первую смену, проведение 

нулевых уроков не допускается;  

• домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих временных пределах: до 3,5 часов в день. 

3. Учебный план ориентирован на будущую сферу профессиональной 

деятельности обучающихся по программам среднего общего образования, с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и специфики образовательной 

организации. 

4. Учебный план предусматривает изучение учебных предметов: 

- общих предметов для универсального профиля обучения; 

- дополнительных учебных предметов по выбору из образовательных 

областей; 

- курсов по выбору. 

5. МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» на уровне среднего общего 

образования обеспечивает реализацию универсального профиля, с 

психолого-педагогической направленностью через комбинирование 

учебной и внеурочной деятельности. Предметы, изучаемые на углубленном 

уровне: 11 класс – Русский язык, Право, Математика; 10 класс - Алгебра и 

начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика, 

Обществознание 
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6. Профильное обучение на уровне среднего общего образования в 

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» позволяет:  

• создать условия для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников; 

• обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 

• установить равный доступ к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся, расширить возможности их социализации; 

• обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием. 

7. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением о системе оценок, форме, порядке и периодичности 

промежуточной аттестации, и осуществлении текущего контроля 

успеваемости обучающихся МОУ «СОШ п. имени К. Маркса». 

8. Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью 

определения качества освоения школьниками учебных программ: полноты, 

прочности, осознанности и системности освоения содержания учебных 

программ по годам обучения 

10- 

11 

Русский язык Комбинированная 

контрольная работа 

Математика Комбинированная 

контрольная работа 

Предмет по выбору для 10 класса Устный экзамен по билетам 

9. Результаты годовых отметок по предметам учебного плана, не 

указанных в п. 8., считаются результатами промежуточной аттестации. 

10. Учебным планом предусмотрено выполнение и защита 

индивидуального проекта в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов и представляется в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

11. Защита проектов проводится в соответствии с Положением об 

индивидуальном проекте. 
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Недельный учебный план среднего общего образования  

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» 

на 2023-2024 учебный год 

 
  10 класс 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень час в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 
Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно - 

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 

Обществознание 
У 4 

География Б 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Б 1 

                                  Индивидуальный проект  1 

ИТОГО 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы 

по выбору 

Основы педагогики  1 

Курс по биологии «Решение задач по основам 

генетики» 
 

1 

ИТОГО 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 
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Недельный учебный план среднего общего образования  

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
  11 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень час в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский) 
Б 

1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Общественные науки История Б 2 

Экономика 
Б 

1 

Право У 2 

Математика и информатика Математика У 6 

Естественные науки Физика Б 2 

Астрономия   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 
1 

ИТОГО 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

                                  Индивидуальный проект  1 

Предметы и курсы по выбору 

Обществознание 
Б 

2 

Информатика 
Б 

1 

География Б 1 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

ИТОГО  7 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 
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План внеурочной деятельности среднего общего образования  

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» 

на 2023-2024 учебный год 

 
Развитие 

школьников 
Направление воспитания Название 10 11 

Социальное гражданское воспитание «Географическая 

матрица» 

 
0,5 

патриотическое воспитание «Разговоры о важном» 1 
 

экологическое воспитание «Мир биологии» 
 

0,5 

Общекультурное духовно-нравственное 

воспитание 

«Разговоры о важном» 
 

1 

Творческое эстетическое воспитание 
   

Физическое физическое воспитание, 

формирование культуры 

здорового образа жизни и 

эмоционального 

благополучия 

Основы психологии 0,5 0,5 

трудовое воспитание  «Россия – мои горизонты» 1 1 

Интеллектуальное ценности научного 

познания 

«Основы педагоги» 
 

0,5 

«Математика вокруг нас» 0,5  

ИТОГО 3 4 
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