
курс внеурочной деятельности  

«Физика и жизнь» 

на уровне ООО  
 

 Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности для 8-9 классов «Физика и жизнь» 

разработана в соответствии с требованиями составления программ внеурочной 

деятельности в рамках реализации ФГОС, содержит базовые теоретические идеи: 

развитие познавательного интереса к физике, углубление и расширение тем учебного 

курса, формирование УУД. Метапредметный, творческий, интегрированный и 

исследовательский характер деятельности позитивно влияют на формирование 

общественной активности личности, гражданской позиции, культуры общения и 

поведения в социуме, получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым 

ценностям общества, получение опыта самостоятельного общественного действия. В 

соответствии с ФГОС ООО обучение школьников физике должно обеспечить 

формирование всесторонне образованной личности, создания условий для формирования 

УУД и целостной картины мира. 

Программа рассчитана на проведение 0,25 часа в неделю. Срок реализации 

программы 2 года. 
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